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Seminar-Nr. 4/26 
 

Thema: RIT – Reflexintegration 
Mit gezielten Übungen, Lern- und 
Verhaltensprobleme lindern 
 
 
Wer kennt es nicht? 

- Lese-/Rechtschreibschwäche 
- Schlechte Konzentration 
- Hohes Stresslevel, Ängste, Aggressionen 
- Schwaches Selbstwertgefühl 
- Koordinationsprobleme 
- Schlechte Körperhaltung und damit verbundene Beschwerden 
- und vieles mehr… 

 
 
Hier könnte eine positive Unterstützung mit dem RIT-Training sehr 
hilfreich sein. 
 
 

Info-Abend am 18.06.26, um 19:30 Uhr 
 
 
Unkostenbeitrag 5,-€ 
 
Dozent und Trainer: Andreas Bauer, Lehrer  
 
Anmeldung über conny@gesundheit-wellness-neuching.de  
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